Лычева Светлана Григорьевна, учитель технологии МОУ «СОШ №2 г. Строитель Белгородской области»


Непрерывная подготовка учителя технологии 
Конкурс мастер-классов  «ПРЕКРАСНОЕ – СВОИМИ РУКАМИ»

Тема: «Синель или текстильный мех»

Пояснительная записка
Испортив платье от Версаче,
Армани, Прада иль Шанель,
Возьмите ножницы, не плачьте!
Вторая ткани жизнь – СИНЕЛЬ!

Цель мастер-класса:  

- совершенствование навыков изготовления изделий из текстильных материалов;

- создание условий для развития творческих, креативных способностей;

- способствование экономному использованию швейных материалов и декоративной отделки.
Целевая аудитория: учителя технологии, педагоги дополнительного образования.
Оснащение: мультимедийное оборудование, ткань, швейная машина, рабочая коробка с необходимыми инструментами, утюг, гладильная доска.

Конспект

Что же такое Синель? Синель это новый пушистый вид ткани, полученный в результате сшивания нескольких слоев ткани параллельными строчками на швейной машине и последующего разрезания верхних слоев между строчек.

Эту технику хорошо использовать в шитье жакетов, кардиганов, жилеток, сумок, подушек, покрывал и прочего. Вовсе не обязательно синелить всё изделие, можно ограничиться отделкой воротника, манжет, кокетки и прочего.

Для этой техники лучше использовать легкие тонкие натуральные ткани, такие как шелк, вискоза и хлопок. Ткани используются, как однотонные, так и с рисунком. Очень выигрышно смотрятся ткани с  крупным или абстрактным рисунком. Выбор цвета тканей зависит от Ваших предпочтений, а так же от планируемого конечного результата. Вид законченной ткани будет зависеть от очередности наложения разных цветов ткани друг на друга.

Посмотрите, как по-разному смотрятся одни и те же ткани в разной очередности слоев:      
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Количество слоев может быть и 3, и 4, и 5, и 6, и даже 7 слоев. Но нужно знать, что чем больше сшивается слоев, тем получаемая ткань становится тяжелее и грубее. Внимание! Все ткани должны быть выстираны и высушены.

 Мода на “синель” так же, как и любая другая, возвращается через 8-10 лет. Особенностью нынешнего “прихода” является то, что популярностью пользуются не только материалы фабричного производства, а синель сделанная своими руками. При этом такую синель можно использовать как для отделки, так и для изготовления всяких разных вещей: жакетов, сумок, подушек, покрывал. Для этой техники используют фактически любые ткани, край которых махрится (в этой технике, при выборе ткани ее плюсом является хорошая осыпаемость). Количество слоев может быть от 3 до 6. Но нужно знать, что чем больше сшивается слоев, тем получаемая ткань становится тяжелее и грубее. Ткани используются, как однотонные, так и с рисунком. Очень выигрышно смотрятся ткани с крупным или абстрактным рисунком. Выбор цвета тканей зависит от вашего выбора и планируемого результата. Вид законченной ткани будет зависеть от очередности наложения разных цветов ткани друг на друга. 

Это пример того, как можно утилизировать старые простыни и пододеяльники. Покрывало выглядит достаточно оригинально и практично, а на ощупь очень мягкое получается, как раз для детей. А если взять новые яркие ткани, то покрывало по-настоящему будет нарядным.

На примере изготовления пончо, выполненного в данной технике, рассмотрим подробно последовательность изготовления эксклюзивной вещи.  
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 Пончо, выполненное в технике «синель» из натуральных тканей с отделкой из ниток в виде кистей, имитирующей лебяжий пух. Белый цвет символизирует наш чудесный белый город, золотистый фон – бескрайние поля плодородной земли, а роскошные цветы олицетворяют радость и стабильность проживания всех жителей нашей Белгородчины. Мы гордимся этой землей, на которой живем и во благо которой трудимся.

Используемая техника «синель» дает эффект меховой ткани с невысоким ворсом, а отделка белыми кистями из ниток достаточно гармонично подчеркивает нижние слои ткани и рисунок на основном полотне изделия. Простота кроя создает ощущение свободы, полета и оригинальности. На выполнение пончо затрачивается немало времени, но необычная техника сделает вещь эксклюзивной. 

Используемые материалы
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Инструменты и приспособления
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1.Игла

2. Карандаш
3. Ножницы
4. Нитки
5. Линейка
6. Наперсток
7. Лекало
8. Сантиметровая лента
9. Выкройка
10. Швейная машина
11. Утюг
В природе швейных принадлежностей существуют специальные роликовые ножи, линейки-подложки и щеточки для синели, но если такие аксессуары не доступны, то можно свободно обойтись без всего этого.                      
Техника безопасности

При работе с иголками и булавками

1. Шейте с напёрстком.
2. Храните иголки и булавки в определенном месте (специальной коробке,   подушке т. д.), не  оставляйте их на рабочем месте, ни в коем случае не берите иголки, булавки в рот.

3. Не пользуйтесь для шитья ржавой иголкой.

4.Выкройки к ткани прикрепляйте острыми концами булавок в направлении от себя.

                               При работе с ножницами

 1. Храните ножницы в определённом месте.

 2. Кладите их сомкнутыми остриями от себя.

                                   При работе с утюгом

  1. Не оставляйте включенный электроутюг в сети без присмотра.

  2. Включайте и выключайте утюг сухими руками.

  3. Ставьте утюг на асбестовую, мраморную или керамическую подставку.

  4. Следите за нормальной работой утюга, обо всех неисправностях сообщайте учителю.

   5. Следите за тем, чтобы подошва утюга не касалась шнура.

   6. Отключайте только за вилку.

   7. В помещениях с бетонными полами во время утюжки обязательно стойте на резиновом    коврике. 

Санитарно-гигиенические требования

1. Нельзя перекусывать нитку зубами; от этого портится эмаль зубов, кроме того, можно поранить губы и язык.

2. До начала работы необходимо вымыть руки.

3. Рекомендуется делать перерывы в работе не реже чем через 1.5 часа, так как при данном занятии утомляются глаза и позвоночник.
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Технология изготовления
1. Снять мерки

	Обозначение мерки
	Название мерки
	Как снимают мерки
	Мои мерки

	Сш
	Полуобхват шеи
	Сантиметровая лента проходит от точки основания шеи по седьмому шейному позвонку сзади над яремной впадиной спереди 
	18 см

	Ди
	Длина изделия
	Сантиметровая лента проходит от точки основания шеи до желаемой длины 
	80 см

	Др
	Длина рукава

(для пончо)
	Сантиметровая лента проходит от точки основания шеи до желаемой длины рукава
	70 см


2. Построить чертеж пончо

	№
	Обозначение
	Название отрезков
	Расчетная формула
	Цифровой расчет, см

	1.
	ВВ1
	Ширина горловины
	Сш : 3+1
	18:3+1=7см

	2.
	 ВВ2
	Глубина горловины спинки
	ВВ1 : 3
	7:3=2,3 см

	3.
	Дуга В1В2
	Линия выреза горловины спинки
	Построение
	Построение

	4.
	В1В3
	Глубина горловины переда
	ВВ2+1
	7+1=8 см

	5.      
	Дуга В1В3
	Линия выреза горловины переда
	Построение
	Построение

	6.
	ВВ4
	Ширина базисной сетки
	ВВ1+Др
	7+70=77 см

	7.
	ВН
	Длина изделия
	Ди
	80 см

	8.
	ВВ1НН1
	Построить прямоугольник
	Построение
	Построение

	9.
	Прогиб 
	Построить прогиб с помощью циркуля из т.В3
	Построение
	Построение

	10. 
	Обвести контур чертежа изделия сплошной линией


Построение  чертежа  
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Последовательность изготовления изделия

	№
	Последовательность выполнения работ
	Эскиз
	Инструменты  оборудование, материалы
	Техника безопасности 

	1.
	Создать эскиз модели
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	Книги, журналы, эскизы
	

	2.
	Снять мерки
	[image: image4.jpg]



	Сантиметровая лента
	

	3
	Изготовить выкройку
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	Карандаш, бумага, ножницы
	! Будь внимателен при работе с ножницами

	4
	Провести подготовку ткани  к раскрою
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	Утюг
	! Будь внимателен при работе с утюгом

	5
	Выполнить раскрой изделия
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	Ножницы, мел, портновские булавки, см.лента
	! Будь внимателен при работе с ножницами

	6
	Выполнить средний шов спинки на деталях из ситца.


	[image: image8.jpg]




	Швейная машина, ножницы, утюг, наперсток, игла, нитки
	! Будь внимателен при работе со шв. машиной и инструментами 

	7
	Швы разутюжить
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	Утюг
	! Будь внимателен при работе с утюгом



	8
	Выполнить разметку для выполнения параллельных строчек. Сколоть и сметать все слои  изделия.
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	Мел, линейка, иглы, нитки
	Будь внимателен при работе со швейной машиной и инструментами

	9
	Проложить парал-лельные строчки на расстоянии 1 см друг от друга под углом 45 градусов к нити основы
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	Швейная машина, ножницы, утюг, наперсток, игла, нитки
	! Будь внимателен при работе со швейной машиной и инструментами

	10
	Разрезать верхние четыре слоя ткани между проложенными строчками.
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	Ножницы
	! Будь внимателен при работе с ножницами

	11
	Начесать разрезанные слои ткани жесткой щеткой.
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	Щетка
	! Будь аккуратен при работе с щеткой

	12
	По всему периметру изделия приметать и притачать ленту для крепления бахромы
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	Ножницы, утюг, наперсток, игла, нитки
	! Будь внимателен при работе со шв. машиной и инструментами

	13
	   Выполнить и приметать навесную петлю для застежки.
	[image: image15.jpg]



	Швейная машина, ножницы, утюг, наперсток, игла, нитки
	! Будь внимателен при работе со шв. машиной и инструментами

	14
	      Подкладку сложить с накидкой лицевыми сторонами и стачать срезы по контуру.
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	Швейная машина, ножницы, утюг, наперсток, игла, нитки
	! Будь внимателен при работе со шв. машиной и инструментами

	12
	      На припусках скругленных швов выполнить надсечки, на уголках срезать припуски наискосок. Пончо  выметать, края приутюжить
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	Ножницы, игла, нитки, утюг
	! Будь внимателен при работе со шв. машиной и инструментами

	13
	  Открытый участок шва подкладки зашить потайными стежками
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	Ножницы, утюг, наперсток, игла, нитки
	! Будь внимателен при работе со шв. инструментами

	15
	Привязать кисти бахромы по всему периметру изделия.
	[image: image19.jpg]



	Отделочные нитки, крючок
	! Будь внимателен при работе с крючком

	16
	Пришить пуговицу
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	Ножницы, наперсток, игла, нитки
	! Будь внимателен при работе со шв. инструментами

	17
	Произвести окончательную обработку изделия.
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	Ножницы, утюг
	! Будь внимателен при работе со шв. инструментами и утюгом

	18
	Проверить качество изделия
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Экологический анализ

      Изготовление на швейной машине и вручную – это   экологически чистое производство, потому что: 

· В ходе изготовления не загрязняется атмосфера;

· При производстве нет выбросов веществ, вредных для здоровья человека;

· Практически безотходное производство. Отходы ткани при раскрое можно использовать при изготовлении аппликаций, мягкой игрушки и т. д.

·  Возможно вторичное использование.

Проходит время и у всех, окружающих нас предметов  заканчивается срок службы. И здесь возникает вопрос об их вторичном использовании или утилизации. В чем плюс нашего изделия? А в том, что полотно синели можно повторно использовать уже в других  изделиях: диванная подушка, сумка, прихватки и подставки под горячее. Это является плюсом и с экономической точки зрения.  
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Экономическое обоснование 

	Затраты
	Стоимость за единицу
	Количество
	Общая стоимость

	Стоимость материалов (С1)

	Нитки
	8 руб
	5 шт
	40 руб

	Нитки отделочн.
	50 руб
	5 шт
	250 руб

	Флизелин
	30 руб
	0.2 м
	6 руб

	Ткань (бязь)
	70 руб
	1.5 м
	105 руб

	Ткань (ситец)
	17 руб
	12 м
	184 руб

	Пуговица
	2 руб
	1 шт
	2 руб

	Стоимость коммунальных услуг

	Электроэнергия
	1,6 руб
	10 кВт
	16 руб

	Расходы на отопление
	8.20 руб
	4 кв.м
	32.8 руб

	Холодная вода, канализация
	39.24 руб
	1 чел
	39.24 руб

	Стоимость оборудования

	Игла
	3 руб
	2 шт
	6 руб

	Ножницы
	20 руб
	1 шт
	20 руб

	Линейка
	3 руб
	1 шт
	3 руб

	Швейная машина
	3000 руб
	1 шт
	3000 руб

	См. лента
	5 руб
	1 шт
	5 руб


Так как мы не приобретали оборудование, а только его использовали, то взяли лишь его амортизационные отчисления (Ао)=Со*0,005%=3034*0,005%=15.17 рублей 

Себестоимость изделия: С=С1+С2+Ао=587+89+15,17=691,17руб.

Вывод: изучив конъюнктуру рынка, можно сделать вывод, что идентичная вещь стоит приблизительно 3000 рублей, следовательно, самостоятельное изготовление экономически более выгодно.             

                                                     Приложение
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                                    Подготовка к работе

Прежде чем начать кроить и шить то или иное изделие, критически осмотрите свое рабочее место — все ли на нем в порядке. Шитье — работа не​спешная и кропотливая, если вам будет неудобно — ва​шего усердия хватит ненадолго. Место, предназначенное для раскроя и шитья, должно быть чистым, хорошо осве​щенным, поверхность стола — гладкой. Особое значение имеет посадка. Важно, чтобы расстояние от глаз до изделия было оптимальным (30—40 см), ноги устойчиво распола​гались на полу или подставке, свет падал на изделие с ле​вой стороны.

Перед началом работы швейную машину необходимо почистить, проверить ее исправность, правильность уста​новки иглы, заправки ниток. По окончании работы машину следует очистить от пыли и ворса, смазать, протереть. Под лапку подложить кусочек ткани.

Подбор материала и инструментов
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 Для работы понадобится немало различных инструментов, которые имеют обыкновение или загромождать стол, когда они не нужны, или внезапно исчезать именно в тот момент, когда необходимы. Поэтому постарайтесь определить для каж​дого из них свое место, скажем, лекала, линейки, треугольники поместите в пакет, коробку или повесьте на гвоздик. Иглы, булавки, наперстки, ножницы, нитки, сантиметровую ленту, мел держите в отдельной коробке с несколькими отделениями. Кнопки, крючки, пуговицы постарайтесь тоже не смешивать с другими предметами. Все это должно находиться под рукой, чтобы вы могли взять, не вставая с места. 

Итак, что же необходимо иметь для занятий шитьем? Начнем с самого древнего портновского инструмента — швейной иголки. Ручные иглы бывают 12 номеров, харак​теризующих их толщину. Выбор игл, так же как и выбор ниток (более тонким ниткам соответствует больший номер), зависит от вида ткани и выполняемой операции. Машинные иглы различают только по толщине, и соот​ветственно этому они имеют разные номера

Швейные нитки подразделяют по номерам, чем тоньше нитка, тем выше ее номер. Самые толстые (№ 10—20) используют для шитья толстой ткани, пришивания пуговиц к пальто и костюмам. Нитками № 30 или № 40 шьют платья, костюмы, белье. Еще более тонкими — № 50, 60, 80 — блузки, тонкое белье, легкие платья. Чтобы правильно определить цвет, рекомендуем выбирать нитки чуть темнее цвета ткани.

Вам понадобятся и ножницы, лучше всего, если у вас будет их набор разных размеров. Для раскроя обычных материалов наиболее приемлемы ножницы длиной 18 см, режущая кромка которых 8 см. Для раскроя тонких ма​териалов — с длиной режущей кромки 6,5 см. Для обре​зания ниток удобны маленькие ножницы общей длиной 10 см.

Перечень нужных инструментов дополняют линейки, угольники, лекала. Совершенно необходимы сантиметровая лента, наперсток, мел, который советуем, время от времени затачивать. Для скалывания деталей понадобятся булавки, лучше всего из нержавеющей стали, так как железные быстро гнутся, оставляют на ткани, особенно светлой, следы.

Контуры деталей с бумаги на ткань можно переносить резцом. При помощи деревянных, костяных или металли​ческих колышков цилиндрической формы с заостренным концом (длина 100—120 мм, диаметр 7 мм) выправляют углы бортов, воротника, петель, фигурных швов, удаляют наметку. Не обойтись вам и без миллиметровой бумаги, цветных карандашей, листов ватмана или специальной бумаги для выкроек.

                      Ткани всякие важны…
Современная текстильная промышлен​ность обладает возможностями изготовить ткань практи​чески из любых волокон. Достаточно сказать, что в лабо​раториях прошли испытания более 1000 видов различных волокнистых материалов. Однако практическое примене​ние находят, конечно же, значительно меньшее их коли​чество.

Так, например, текстильщики давно обратили внимание на крапиву — повсеместное ее распространение и хорошие свойства волокна: прочность, белизна, блеск и шелковис​тость — обещали, казалось, несомненный успех. Тем более что еще в древности, как свидетельствуют раскопки архео​логов, луб крапивы находил свое применение. И все же, несмотря на все поиски и разработки, крапиву так и не удалось «приручить». Ныне находит практическое при​менение только крапива рами, растущая в Индии, стебли которой содержат до 22 % волокна. Или вот еще один пример поисков нетрадиционного сырья для текстильной промышленности. Вы, наверное, помните сказочную повесть Н. Носова о Незнайке и его друзьях. Изобретательные малыши создали машину, кото​рая перерабатывала одуванчики в штанишки и рубашки для жителей Солнечного города. А ведь это не такая уж  и сказка.  

В  зависимости от происхождения или способа полу​чения волокна делят на два класса — натуральные и хими​ческие.   Натуральные,   в   свою   очередь, подразделяют на волокна растительного (хлопчатник, лен, конопля, джут), животного   (шерсть,  шелк) и минерального происхожде​ния  (асбест). Химические волокна получают из органи​ческих (искусственные и синтетические) и неорганических веществ   (стеклянные   и металлические).   Искусственные волокна вырабатывают из целлюлозы, а синтетические — из полимеров, продуктов переработки угля, нефти и газа. 

Ткани всякие нужны...

Атлас — по-арабски «гладкий», шел​ковая  блестящая  ткань. На  Руси  появился  в   XV  веке.

Ацетатный шелк — искусственное полотно, тонкое, мяг​кое, пропускает ультрафиолетовые лучи. Впервые ацетатный шелк был получен  в   химической  лаборатории   США  в   1925   году.

Байка — мягкая шерстяная или, бумажная ткань с длинным ворсом. Первое упоминание о ней встречено в  источниках,  относящихся  к  середине   XII  века.

Бархат — слово восходит к арабскому «барракан» — род черной одежды. В XVII веке бархат стали вырабаты​вать в России. Ткали его с двумя нитями основы, одну из которых навивали на пруток, получались петельки, их разрезали — образовывался ворс.

 Батист — очень тонкое полотно. Бывает льняной и хлопчатобумажный. 

Букле — в шерстяную ткань простого переплетения вплетают нить фасонной крутки, отчего на поверхности ткани образуются узелки и петли.

Бумазея — бумажная ворсистая ткань. Слово впервые встречается в русских таможенных книгах первой поло​вины XVII века.

Бязь — бумажная прочная ткань. В старину привозили из Хивы и Бухары, откуда и пошло восточное название. Использовали для подкладки кафтанов.

Вельветон («обззьянья кожа») — прочная, ветронепро​ницаемая ткань, из которой обычно шьют спортивную одежду. Имеет бархатистую поверхность, с лицевой сто​роны - начесанный ворс.

Велюр — общее название материалов, поверхность ко​торых напоминает бархат.

Вигонь — материал из шерсти животных рода лам. Большей же частью так называют ткань из отходов хлопка в смеси с шерстью.

Габардин — тонкая плотная ткань гладкой отделки с выраженным саржевым переплетением, используемая для шитья верхней одежды. 

Газ (или газа) — легкая шелковая ткань полотняного переплетения малой плотности. Название происходит от ближневосточного порта на Средиземном море — Газа, через который эта ткань попала в Европу.

Гарус — род шерстяной ткани, получивший название по городу Аррасу во Фландрии, где ее первоначально выра​батывали.

Глазет — парча с цветной шелковой основой и выткан​ными на ней узорами. Из глазета в старину шили парадные камзолы вельмож,

Дамассе — в   переводе   с   французского   «узорчатый». Пластичная   шелковая   ткань,   на   поверхности   которой располагался матовый рисунок. Позднее ткани такого рода стали называть дамастом. 

Деним — очень прочная, плотная хлопчатобумажная ткань, известная с конца прошлого века. Тогда и возникло 1-е название, которое в буквальном переводе означает место ее производства — «из Нима».

Джерси — трикотажная шерстяная или шелковая ткань. Названа по одноименному английскому острову в проливе Ла-Манш.

Драп — тяжелая, плотная, с густым ворсом шерстяная или полушерстяная ткань из пушистой пряжи.

Камлот — суровая шерстяная ткань, в старину имела репутацию верблюжьей. Из нее на Руси шили мужскую крестьянскую одежду.

Кашемир — шерстяная саржа, сорт очень мягкой шер​стяной ткани с шелковистым блеском и мягким ворсом.

Коленкор — дешевая бумажная ткань, белая или одно​цветная.

Кримплен — разновидность синтетических нитей и по​лотен из них. Кримплен не мнется, легко стирается, не имеет усадки.

Крепы — большая группа тканей, которые вырабатыва​ют из разных волокон, имеющих непременно мелко​шероховатую поверхность. К креповым относят креп​дешин, креп-жоржет, креп-сатин, креп-марокен и др.

Лавсан — полиэфирное волокно, которое идет для производства тканей, одежды и других изделий. Название получено от сокращенного названия Лаборатории высоко​молекулярных соединений Академии Наук СССР, где это волокно было впервые произведено.

Мадапалам — бельевая хлопчатобумажная ткань выс​шего качества.

Маркизет — прозрачная бумажная или шелковая ткань из высококачественных крученых нитей.

Миткаль — самая простая и дешевая хлопчатобумаж​ная ткань. У арабов «миткаль» — мера цены и веса.

Муар — шелк, имеющий матовый рисунок или блестя​щий на матовом фоне. Он напоминает узор, который можно увидеть на продольном срезе дерева.

Муслин — легкая, тонкая и мягкая ткань, хлопчато​бумажная или шелковая. В России муслин нередко на​пивали кисеей.

Нанка — грубая   бумажная  ткань  из  толстой  пряжи, обычно желтоватая. Название получила по городу Нан​кину в Китае,  откуда ее завозили  в XIX  веке.

Нейлон — полиамидное волокно и ткань из него. Выра​ботан химиками американской фирмы «Дюпон» в 1935 году. Родственники нейлона — дедерон, перлон, капрон, силон...

Парча — золотая или серебряная ткань с узорами, предназначена для нарядных одежд и  головных уборов.

Плюш — ткань с мягким и длинным ворсом (длиннее, чем у бархата). Дословно с французского — «мягкий пух».

Саржа — слово латинского происхождения, обозначает хлопчатобумажную или шелковую ткань с наклонными рубчиками на лицевой поверхности, используют для подкла​док, пошива платьев.

Сатин — хлопчатобумажная или шелковая ткань с глад​кой блестящей лицевой поверхностью. Из сатина шьют женское    и    детское   платье,    мужские    сорочки,    белье.

Ситец — слово голландского происхождения, обозна​чает легкую хлопчатобумажную ткань, широко применя​емую в женской и детской одежде.

Твид — первоначально грубая шерстяная ткань, глад​кая или в виде саржи, часто клетчатая. Впервые ее стали вырабатывать в Шотландии. В наше время твид — ткань для костюмов и пальто.

Тюль — тонкая сетчатая или узорчатая ткань, в старину шла на женские головные уборы, изготовляли из хлопка.

Фланель — мягкая бумажная, реже шерстяная ткань с двусторонним начесом.

Шифон — очень тонкий легкий шелк, гладкокраше​ный или набивной.
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Технология выполнения синели
Итак, для получения синели нужно: несколько квадратов подходящей декатированной ткани, швейные нитки, булавки и небольшие ножницы.

· Накладываем ткани друг на друга лицевой стороной вверх, скалываем и прокладываем диагональную строчку посредине. 


· Строчку на швейной машинке лучше установить с минимальной длиной стежка, еще лучше строчить тройной усиливающей строчкой (если она есть в Вашей машинке). 

· Можно прокладывать строчки под углом не 45 градусов, а 30, но никак не по долевой или поперечной нити. Следующие строчки прокладываются параллельно первой строчке на одинаковом расстоянии друг от друга.

· Расстояние может варьироваться в зависимости от качества ткани и желания получить тот или иной эффект ткани, но в среднем это 1 или 1,5 см 

· Когда будет отстрочена вся ткань, нужно осторожно разрезать ножницами посредине между строчек верхние слои тканей. 

· Края разрезанных полосок нужно разлохматить жесткой щеточкой, можно употребить для этого зубную щетку. 

· Если ткань хорошо махрится, то можно этого не делать, а сразу кинуть ее в стиральную машинку и постирать в теплой воде.

И синель готова!
Я описала самый простой вариант синели. Чтобы усложнить и приукрасить ткань, можно прокладывать строчки фигурно, но не забывайте, что ткань должна разрезаться по косой. Если рисунок строчек сложный, то его можно нанести на ткань мелком, или мылом, или исчезающим фломастером, либо воспользоваться разлинованной калькой. Кальку накладывают и прикалывают на верхний слой ткани, строчку прокладывают прямо по бумаге. Когда строчки готовы, кальку можно удалить. 

Шьем декоративную синель

Нужно: несколько квадратов подходящей декатированной ткани, линейка или угольник, мелок или мыло или исчезающий фломастер, швейные нитки, булавки и приспособление для разрезания ткани между строчек (вполне подойдут ножницы). Наносим рисунок на ткань, разлиновываем в соответствии с задумкой, можно воспользоваться разлинованной калькой. Накладываем ткани друг на друга лицевой стороной вверх, скалываем и прокладываем первую сточку посередине. Строчку на швейной машинке лучше установить с минимальной длиной стежка, можно строчить узким зигзагом. Когда будет все отстрочено,  разрезаем верхние слои тканей ножницами посредине между строчек.

Синелить" можно и по-другому: нарезаем полоски подходящей ткани под углом 30-60 градусов, к нити основы (идеально «по косой» - 45 градусов к нити основы). Затем настрачиваем по задуманному контуру. Края разрезанных полосок нужно разлохматить (жесткой щеточкой или даже зубной.), можно воспользоваться «услугой» стиральной машинки.
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