Практическая работа
/. Этап

II. Этап
Выполнение образца двусторонней глади
План работы
1. Выбрать элемент рисунка для вышивки в данной технике.
2. Подобрать подходящий цвет ниток.
3. Отрезать нить.
4. Закрепить нить предлагаемым способом.
5. Выполнить первый стежок, согласно направлению и контура рисунка.
6. Заполнить рисунок стежками, прокладывая их параллельно друг друга.
7. Уделить внимание правильному закреплению нити по окончанию работы.
8. Соблюдать правила техники безопасности, следить за осанкой.
9. Во время работы уделять внимание самоконтролю.
По окончанию работы провести взаимоконтроль

Выполнение образца цветной художественной глади
План работы
1. Подобрать элемент рисунка для вышивки в данной технике.
2. Распределить рисунок на несколько частей, для вышивки разными тонами, длина стежка не больше 0,7 см.
3. Подобрать подходящие тона ниток и отрезать.
4. Закрепить нить предлагаемым способом.
5. Выполнить первый ряд стежков светлым тоном, располагая первый стежок по центру от края к середине и делая их разной длины.
6. Выполнить стежки следующего ряда, укладывая их в направлении от середины цветка к краю , и заполняя стежками просветы первого ряда, используя более темный тон ниток.
7. Заполнить рисунок подобранными тонами ниток.
8. Уделить внимание правильному закреплению нити по окончанию работы.
9. Соблюдать правила техники безопасности, следить за осанкой.
10. Во время работы уделять внимание самоконтролю.
